PROGRAMA DE ATENCION A EMERGENCIAS SANITARIAS SSALUD-COFEPRIS

Para proteger tu salud
en una inundacion

REGRESO A CASA

@® Sinotienes agua puedes usar alcohol
liquido o en gel, frotando tus manos
hasta que seque

® Mantén alos niflos y mascotas fuera
de la casa hasta que se haya realizado
una limpieza completa

'----  Precauciones ---'
@® La exposicion al moho
® Despuésdeterminarla puede provocar
limpieza, lavate las enfermedades, sitd o tu
Manos con aguay familia presentan: con-
jabon. Utiliza agua gestion nasal, irritacion
potable o desinfectada de ojos y piel y, dificultad

para respirar, busca
atencion médica

Después de una
inundacidn, ten en cuenta
gue existen riesgos que
representan una amenza
para tu salud y la de tu
——————— familia -— ===

I

|

I

I
@® Laropacontaminada con aguas
residuales o de la inundacion, la

debes tirar, cubriendo con cal o
rociando con cloro

iTu salud y la de tu familia, son primero!
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